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Angebote fiir Lehrkrifte

FORTBILDUNG

Termin: thtwoch,20.Mai2015,14.30—16.00 Uhr (Teilnehmerwiinsche
kénnen birﬂcksichtigt werden)

Ort: Kinder- und Jugendzentrum , Alte Posthalterei”, Georgenstr. 52,
99817 Eisenach

Die Schwerpunkte der Fortbildung fiir Lehrkrafte und Fachpersonal
sind praxisorientierte Methoden und Anregungen fiir die Vor- und
Nachbereitung des Kinobesuchs in der Schule und Informationen tber
regionale Beratungsangebote. Die Eisenacher Kooperationspartner/-
innen und die BZgA empfehlen die Teilnahme und laden herzlich ein!

BEGLEITMATERIAL FUR LEHRKRAFTE

Allen Lehrkraften stellt die BZgA ein Begleitheft mit ausfiihrlichen
Filmbeschreibungen, Basisinformationen rund um die Nikotin- und
Alkoholprdvention, verschiedenen Gruppenmethoden sowie Hinweisen
zu weiteren kostenlosen Materialien zur Verfligung.

LEHRKRAFTE-CAFE

Parallel zu den Mitmach-Aktionen gibt es vor Ort ein Lehrkrafte-Café
zur vertieften Beschaftigung mit Methoden zu den Themen “Nikotin-
und Alkoholkonsum” und “Sucht”. Dort besteht die Méglichkeit regio-
nale Fachkrafte der Suchtpravention kennenzulernen.

www.rauch-frei.info

Fir alle, die mit dem Rauchen aufhéren wollen oder
Freunde und Freundinnen iiberzeugen wollen, mit dem
Rauchen aufzuhéren. Und fir alle, die ,,rauchfrei bleiben wollen. Dazu
Fakten, Tests, Spots und noch viel mehr.

www.null-alkohol-voll-power.de NULL ALKOHOL ‘
Mit Antworten auf viele Fragen, u.a.: Was passiert VOLL POWER

bei wie viel Promille? Werde ich schneller niichtern, wenn ich erbreche?
Passen Alkohol und Sex wirklich zusammen? Dazu Tests, E-Cards und
vieles mehr.

www.kenn-dein-limit.info

Hier gibt's viele Infos rund ums Thema Alkohol, z.B.:
Wie wirkt sich Alkohol auf meinen Koérper aus? Wo ist mein Limit?
Wie viel Alkohol enthdlt ein Mixgetrank und warum ist Rauschtrinken
eigentlich so gefdhrlich? Dazu zahlreiche Tests, nitzliche Tipps,
interessante Zahlen und Fakten.

Bundeszentrale
fiir
Eine Aktion der Bundeszentrale fiir gesundheitliche cpincinichs
Aufklarung (BZgA), mit Unterstiitzung des Verbandes
der Privaten Krankenversicherung e.V. und gefdrdert ¥ PKV

. . Verband der Priv:
durch die Bundesrepublik Deutschland. N g

Krankenversicherung

Bundeszentrale
fir
gesundheitliche
Aufklarung

JUGENDFIL MTAGE

™" Nikotin und Alkohol
- Alltagsdrogen im Visier _

Mitmach-Aktionen und Filme
fiir Schulklassen (Eintritt 1€)

CAPITOL

9. +10. JUNI 2015

EISENACH
CINEPLEX CAPITOL &
KINDER- UND JUGENDHAUS DES CVJM



yGENDF ILMTAGE

Nikotin und Alkohol

Die Bundeszentrale fiir gesundheitliche' Aufklarung (BZgA), das
Cineplex CAPITOL Eisenach und die Eisenacher Partner/-innen laden
Lehrkradfte und Schulklassen herzlich zu den JUGENDFILMTAGEN Niko-
tin und Alkohol - Alltagsdrogen im Visier in das Kinder- und Jugendhaus
des CVJM (Hinter der Mauer 3) ein. Die Filme werden anschlieRend im
Kino (Alexanderstr. 12) gezeigt.

Im Rahmen der JUGENDFILMTAGE finden Mitmach-Aktionen und Film-
vorfiihrungen fiir Schulklassen (Eintritt: 1 €) sowie eine kostenfreie
Fortbildung fiir Lehrkrafte am 20. Mai 2015 statt. Eine Anmeldung ist
erforderlich. Sie erhalten eine Anmeldebestdtigung.

Ausfiihrliche Filmbeschreibungen finden Sie unter:
www.eisenach.de

Die JUGENDFILMTAGE wollen Schulen spielerisch und unterhaltsam
dabei unterstiitzen:

+ lberdie gesundheitlichen Folgen und das Abhdngigkeitspotenzial

des Rauchens und des Alkoholkonsums zu informieren,

Nichtraucher/-innen weiter zu starken,

¢ Raucher/-innen beim Aufhéren zu begleiten,

« zu einem risikobewussten und konsummindernden Umgang mit
Alkohol zu motivieren.

.

In Kooperation mit Cineplex CAPITOL Eisenach; Kinder- und Jugendhaus des CVJM Eisenach
e.V.;Jugendamter Stadt Eisenach und Wartburgkreis; Thiiringer Fachstelle Suchtpravention;
Gesundheitsamt Wartburgregion; Suchtberatung Kompass & Integrierte Psychologische
Beratungsstelle (Diako-Westthiiringen); Polizeiinspektion Eisenach; Verkehrswacht Wart-
burgkreis Region Eisenach e.V.; Kreissportjugend im KSB Eisenach e.V.; Schulbezogene
Jugendsozialarbeit in Eisenach (BWTW, Caritas, Diako-Westthiiringen, Stadt Eisenach);
AG Jugendhaus (CVJM, Eastend, Nordlicht, Posthalterei); KVG Eisenach mbH; Wartburg-
Radio 96,5; u.v.w.

Die Filme

Dienstag, 9. Juni 2015
FILMRISS

Conny entgeht knapp einer leeren Bierflasche, die vom Dach eines
Wohnblocks fallt. Oben trifft er auf Titus und dessen Schwester Maja,
in die er sich Hals tiber Kopf verliebt. Er wird in deren Clique aufgenom-
men und gemeinsam vertreiben sie sich die Zeit mit Abhdngen, Feiern
und Trinken. Eines Nachts wacht Conny volltrunken im Krankenhaus
auf und kann sich an nichts erinnern. Er wird beschuldigt, eine junge
Frau schwer mit einem Eisenrohr verletzt zu haben. Conny ist véllig ver-
zweifelt und als die Polizei ermittelt, belastet Titus ihn schwer ...

D 2008, 44 Min., Empfehlung: fiir 12-13 Jahrige (FSK: LEHR)

Mitmach-Aktionen: ab 8.30 Uhr, Filmstart: 9.30 Uhr

JARGO

Der 15-jahrige Jargo kommt nach dem Selbstmord seines Vaters aus
seiner arabischen Heimat nach Berlin. Hier findet der aufgeschlossene
Junge Freunde in dem Nachbarsmadchen Emilia und dem Kleinkrimi-
nellen Kamil, der Jargo helfen will ,,ein Mann zu werden“ - Rauchen und
Trinken gehoren dazu. Bald aber kommt es zu Spannungen zwischen
Kamil und Jargo, denn beide sind in die mysteriose Mona verliebt.

D 2003, 90 Min., Empfehlung: ab 14 Jahren (FSK: ab 12 Jahren)

Mitmach-Aktionen: ab 9.15 Uhr, Filmstart: 10.15 Uhr

DAS LACHELN DER TIEFSEEFISCHE
Nach der Fiihrerscheinprifung will Malte nichts wie weg aus Ahlbeck,
dem kleinen Urlaubsort auf der Insel Usedom. Er lebt mit seinem alko-
holkranken Vater in einem heruntergekommenen Haus und bestreitet
seinen Lebensunterhalt mit Jobben und Zigarettenschmuggel. Sein
einziger Lichtblick ist Freund Pavel, ein polnischer Lebenskiinstler, von
dem er lernt mit den Urlauberinnen zu flirten.
D 2005, 88 Min., Empfehlung: ab 13 Jahren (FSK: ab 12 Jahren)
Mitmach-Aktionen: ab 10.00 Uhr, Filmstart: 11.00 Uhr

FRUHLINGS ERWACHEN
Melchior und seine Clique treffen sich zum BMX fahren mit Vorliebe in
einer alten Industrieruine und lassen sich von den Méadchen, die ihnen
rauchend zuschauen, bewundern. Wendla verbringt eine Nacht mit Mel-
chior, die nicht ohne Folgen bleiben wird. Und da ist auch noch Melchiors
Freund Moritz, der unter dem Druck seines Vaters und einer verschmah-
ten Liebe zu zerbrechen droht und nur einen Ausweg fiir sich sieht ...
D 2009, 95 Min., Empfehlung: ab 16 Jahren (FSK: ab 16 Jahren)
Mitmach-Aktionen: ab 10.00 Uhr, Filmstart: 11.00 Uhr

Mittwoch, 10. Juni 2015
LOL - LAUGHING OUT LOUD

Lolawird von ihren Freunden in der Schule kurz Lol genannt. Sie hat sich
gerade von ihrem Freund Arthur getrennt und verliebt sich in ihren bes-
ten Freund Maél. Lolas Mutter hat sich gerade von ihrem Mann getrennt
und trifft sich trotzdem noch mit ihm. Dann verliebt sie sich in einen
Polizisten, der ausgerechnet an Lolas Schule eine Einheit zu Drogenpra-
vention macht, wahrend Lola und ihre Freunde erste Erfahrungen mit
Alkohol und Drogen sammeln.

@ F 2008, 103 Min
Empfehlung: ab 14 Jahren (FSK: ab 12 Jahren)
Mitmach-Aktionen: ab 8.30 Uhr, Filmstart: 9.30 Uhr

DER HIMMEL HAT VIER ECKEN

Der 13-jahrige Joschi und sein Vater ziehen um. In der neuen Umge-
bung muss sich Joschi behaupten und freundet sich nach anfdnglichen
Schwierigkeiten mit dem Nachbarsjungen Niko an. Beide Jungen sind
in Jessica verliebt und als sich herausstellt, dass Jessica auch in Joschi
verliebt ist, geraten die beiden Jungen in einen Streit. Enttauscht von
seinem Freund und seinen Eltern betrinkt sich Joschi. Wahrenddessen
muss sich Nikos Schwester, die Boxerin Tatjana, entscheiden, ob sie
sich in einen Wettbetrug verwickeln Iasst oder nicht.

@ D 2011, 95 Min
Empfehlung: ab 12 Jahren (FSK: ab 6 Jahren)
Mitmach-Aktionen: ab 9.15 Uhr, Filmstart: 10.15 Uhr

VERRUCKT/SCHON
Nicole stammt aus reichem Elternhaus und fliichtet sich in Spall und
Alkohol. Carlos kommt aus einfachen Verhdltnissen und will Pilot wer-
den. Zum Entsetzen seiner Mutter droht Carlos die Chance auf eine bes-
sere Zukunft zu verspielen, als sich Nicole und Carlos verlieben. Nicoles
allein erziehender Vater will ihm helfen, verlangt aber die Trennung von
seiner Tochter ...

USA 2002, 99 Min.

Empfehlung: ab 15 Jahren (FSK: ab 12 Jahren)

Mitmach-Aktionen: ab 10.00 Uhr, Filmstart: 11.00 Uhr

Anmeldung

PER POST, FAX, E-MAIL ODER TELEFON AN:

Stadtverwaltung Eisenach, Jugendamt, Abt. 51.2

Bjorn Lange, Markt 22, 99817 Eisenach

TEL.: 03691/670787, FAX: 03691/670912

E-MAIL: bjoern.lange@eisenach.de

Anmeldeschluss: 18.05.15 fiir die Kinotage, 12.05.15 fiir die Fortbildung
Fir Riickfragen steht Ihnen Bjorn Lange telefonisch unter der Nummer
03691/670787 zur Verfiigung.

NAME LEHRKRAFT

Der Eintritt betragt 1€ pro Person.
Ich melde meine Klasse verbindlich an fiir:
FILMWUNSCH 1

KLASSE ANZAHL SCHULER/-INNEN ANZAHL LEHRKRAFTE

Ich melde mich verbindlich fiir die Fortbildung fiir Lehrkrafte
am 20.05.2015 an:
DATUM UND UNTERSCHRIFT
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