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Seniorenbeirat der Wartburgstadt          Eisenach 

Wer wir sind: 

 Manfred Schroer DGB 

 Erika Hermanns Polizei 

 Heike Apel-Spengler Freiwilligenagentur 

 Gudrun Weber Diakonie, Ev. Kirche 

 Ingrid Waldhelm Caritas 

 Ingrid Schrodt Volkssolidarität 

Weitere aktive Mitglieder sind: 

 Karin Schröder  

 Ingeborg Neumeister  

 Jürgen Jansen  

 Adelheid Wilk Weisser Ring 

Vorstand:  

 Erika Hermanns Vorsitzende 

 Manfred Schroer Stellvertreter 

 Heike Apel-Spengler Schatzmeisterin 

Freiwilligenagentur Eisenach                                                                            
in Trägerschaft 

der Diako Thüringen gem. GmbH 
Markt 2, Zimmer 401 - Tel./Fax: 03691/670249 
Freiwilligenagentur.esa@diako-thueringen.de 

 

 

 

 

 

mailto:Freiwilligenagentur.esa@diako-thueringen.de


 

3 

Was wollen Wir? 

Wir sind für die älteren Bürgerinnen und Bürger unserer Stadt Sprachrohr 

und vertreten ihre Interessen: 

 Indem wir Kontakte pflegen zu Unternehmen, Einrichtungen, Heimbei-

räte und Leitungen der örtlichen Pflegeheime sowie ambulanten Diens-

ten 

 Indem wir mit dem Stadtrat, der Stadtverwaltung und anderen Instituti-

onen partnerschaftlich zusammenarbeiten 

 Indem wir in der Landesseniorenvertretung unser Stimmrecht nutzen 

und damit auch auf die Landesregierung einwirken 

 Indem wir Einzelne bei Problemen beraten und Hilfe vermitteln 

 Unsere Aufgaben und Ziele 

 Wir unterstützen die Gleichwertigkeit aller Altersstufen und die Solidari-

tät der Generationen untereinander. 

 Wir regen an, dass die Erfahrungen, Kenntnisse und Fertigkeiten der Se-

nioren anerkannt und ins gesellschaftliche Leben eingebracht werden. 

 Wir fördern Eigeninitiativen und Selbstorganisation von Seniorinnen und 

Senioren. 

 Wir werben um ehrenamtliche Arbeit von Älteren – auch für Ältere. 

 Wir fördern und unterstützen die offene Altenarbeit. 

 Wir wecken das Interesse älterer Menschen für Angebote der Kultur, des 

Sports, der Bildung und weiterer Freizeitgestaltungen. 

 Wir fördern und unterstützen die Eigenständigkeit und Selbstbestim-

mung von Senioren sowohl zu Hause als auch im altersgerechten Woh-

nen und im Pflegeheim. 

 Wir kämpfen um den Erhalt des Sozialstaates und für soziale Gerechtig-

keit. 

 Wir fordern Transparenz im Gesundheitssystem. 

 Wir drängen auf Bewahrung und Verbesserung altergemäßer medizini-

scher Vorsorge und Versorgung. 
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Liebe Seniorinnen und Senioren 

Sie halten eine Übersicht über geplante Veranstaltun-

gen in den Händen – wohl wissend, dass diese in den 

Zeiten von Corona zunächst nur eine Absichtserklä-

rung sein kann. Ich hoffe trotzdem sehr, dass mög-

lichst viele von den Plänen umgesetzt werden können 

und im neuen Jahr wieder mehr gefahrlose Begeg-

nungen möglich sein werden. Denn Begegnungen 

sind wichtig. Sie schützen vor Einsamkeit, regen das 

Herz und den Geist an und stiften Gemeinsamkeiten. 

Bis es soweit ist, möchte ich Ihnen Mut zusprechen, die Kontaktbeschränkungen 

zu überstehen und Ihnen versichern, dass ich an Sie denke. 

Ich wünsche Ihnen Gesundheit und Zuversicht. 

Ihre Katja Wolf,  

Oberbürgermeisterin 

 

Neujahrsgruß 

Des Eisenacher Seniorenbeirat grüßt alle älteren Bürger zum Neuen Jahr. 

Hinter uns liegt ein verrücktes Jahr. Hoffentlich wird im neuen manches wieder an 

seinen Platz gerückt, denken wir. Ob das aber wirklich für unsere Welt die Lösung ist, 

so weiter zu machen, wie wir aufgehört haben??? 

Hat uns vielleicht die verordnete Ruhe im Lockdown manches anders sehen gelehrt?  

Mich spricht bei dem Gehen ins Jahr 2021 ein Text von Gioconda Belli an, einer Lyrike-

rin aus Nicaragua. 

 

Die neue Zeit 

Ich nenne mich glücklich, denn ich bin Teil einer neuen Zeit, 
denn ich habe erkannt, wie wichtig es ist, dass ich lebe, 
dass du lebst, dass alle wir leben, dass meine Hand sich mit anderen Händen verschränkt, 
mein Lied sich vereint mit anderen Liedern. 
 
Denn meine Aufgabe hab ich erkannt, Schöpfer zu sein, 
Gestalterin meiner Zeit, die unsere Zeit ist, 
ich will auf die Straße gehen, aufs Land, 
in die Villen und in die Hütten, 
will die Trägen aufrütteln und die Tagediebe 
und die, die das Leben verfluchen und die schlechten Geschäfte, 
und die, die vor Zahlenreihen die Sonne nicht mehr erblicken, 
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die Ungläubigen, die Verzweifelten, solche, die die Hoffnung verloren haben, 
solche, die lachen und singen und mit Zuversicht sprechen, 
ich will sie alle ins Morgenlicht tragen, 
damit sie das Leben erkennen, wie es dahinzieht 
schmerzhaft, herausfordernd, schön, 
das Leben, das uns erwartet nach jedem Sonnenuntergang – 
letztes Zeugnis eines für immer entschwindenden Tages, 
der die Zeit verlässt und niemals zurückkehrt. 
 

„Das Leben erkennen, wie es dahin zieht“ – das wäre für uns eine wunderbare Aufgabe 

für’s neue Jahr. Besonders wir Älteren sollten uns daranmachen weil wir uns eher Zeit 

nehmen, Lehren aus den Zeitläufen zu ziehen. Nur wenn wir Vergangenes mit der Ge-

genwart in Beziehung setzen, könne wir Gestalterinnen unserer Zeit werden. Aber 

bitte, versäumen wir Betagten nicht, unser „Erkennen“ an die weiter zu geben, die 

mitten im Erwerbsleben stehen! 

Ich wünsche uns allen den Mut, unsere Zeit zu gestalten. 

Der Seniorenbeirat möchte Sie auch im Jahr 2021 bei allem unterstützen, was Ihnen 

schwierig erscheint. 

Im Auftrag 

Gudrun Weber 

 

Nachbarschaftszentrum 
(Goethestr. 10a / Ecke Jakobstraße) 

Telefon: 03691 / 8 86 83 58 

Datum: Uhrzeit: Thema: 

Montags: 

14:00 – 
16:00 Uhr 

Offener Treff – Jeder ist herzlich willkommen! 

16:00 – 
17:00 Uhr 

eine Gruppe musikalischer, sangesfreudiger 

Leute finden sich zusammen – gemeinsames 

Singen bringt Freude, neue Freundschaften, Ab-

wechslung im Alltag und singen ist gesund. Es 

sind alle herzlich willkommen! Ansprechpartne-

rin: Frau Elfi Walter, 03691/22 38 019 

Dienstags: 
14:00 – 
16:00 Uhr 

Spielenachmittag für Jedermann 

jeden 2. Und 
4. Dienstag 
im Monat 

15:00 – 
17:00 Uhr 

Sprachcafé  

Mittwochs: 
Ab 14:00 
Uhr 

Kaffeénachmittag – Mit speziellen Themen und 
frisch gebackenem Kuchen 

Corona hat uns allen 

mit den damit verbun-

denen notwendigen 

Einschränkungen ein 

planmäßiges Vereins- 

und Gruppenleben un-

möglich gemacht. 

Wir bitten deshalb alle 

Bürger, insbesondere 

die Senioren, beachten 

Sie die Einschränkun-

gen und                  

bleiben Sie gesund! 



 

6 

Jeder 1. Mitt-
woch 

15:00 – 
17:00 Uhr 

Der Gesprächskreis „Betroffene der DDR-Hei-
merziehung“ lädt zum Gedankenaustausch und 
Hilfestellung ein. Gesprächspartner ist Herr 
Manfred May  31ma.yam@gmail.com  

Donnerstags: 
 

13:00 – 
16:00 Uhr 

Offener Treff – Jeder ist herzlich willkommen! 

16:00 – 
18:00 Uhr 

 

Treff von Menschen mit Migrationshintergrund, 
Flüchtlingen und ehrenamtlichen Helfern mit An-
geboten für: Sprachunterstützung, Hilfestellun-
gen zum täglichen Leben im Gastland Deutsch-
land (z.B. bei Behördengängen, Kennenlernen 
unserer Kultur, mediz. Betreuung, Einkaufsge-
pflogenheiten, …) 

Jeder 3. Don-

nerstag 

15:00 – 
17:00 Uhr 

Sprechstunde des WEISSER RING. Kriminalitäts-
opfer finden Hilfe und Unterstützung 

Freitags: 

13:00 – 
16:00 Uhr 

Spielenachmittag für Jedermann 

 13:00 
17:00 Uhr 

Häkeln und Stricken: Für Anfänger oder auch zum 
Austausch neuer Muster und Techniken. 

   
Mögliche kurzfristige Ergänzungen unseres Programms finden Sie in der Ta-
geszeitung, im Serviceteil unter TREFFS, auf der Internetseite der Stadt Eisen-
ach www.eisenach.de  oder im Schaukasten des Nachbarschaftstreffs der 
SWG.  

Rollstuhlgerechter Eingang Goethestraße 10a 

 

 
Unsere Öffnungszeiten 

Montag:             14.00 – 17.00 

Dienstag:           13.00 – 17.00 

Mittwoch:          13.00 – 16.00 

Donnerstag:      15.00 – 18.00 

Freitag:               13.00 - 17.00 

 

Wir sind zu diesen Zeiten ehren-

amtlich für Sie da! 

 
 

 

 

Corona hat uns allen 

mit den damit verbun-

denen notwendigen 

Einschränkungen ein 

planmäßiges Vereins- 

und Gruppenleben un-

möglich gemacht. 

Wir bitten deshalb alle 

Bürger, insbesondere 

die Senioren, beachten 

Sie die Einschränkun-

gen und                  

bleiben Sie gesund! 

mailto:31ma.yam@gmail.com
http://www.eisenach.de/
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Veranstaltungsangebote der Vereine, Verbände und Selbsthilfe-
gruppen der Wartburgstadt Eisenach für unsere Senioren und   

andere Interessierte: 
 

 
 
 

 
 

Volkssolidarität 

Eisenach 

Tag:  Uhrzeit: Ort: Thema:  
 

  
 

 

 

 

„Gesprächskreis Herz / Defi“  

Eisenach 

Tag: Uhrzeit: Ort: Thema: 

10.12.2020 14:00 Uhr  
St. Georg-Klinikum 
Cafeteria 

Gemeinsamer Jahresrück-
blick in geselliger Runde 

(Nur für Mitglieder)                     
BA Günter Schleder 

Sprechstunde des/r Beauftragten der Deutschen Herzstiftung Herr 
Günter Schleder; donnerstags 10:00 – 12:00 Uhr, St. Georg-Klinikum, 

Haus A und Frau Ursula Kellner, Tel. 036926 – 98 710 
 

 

 
 

„Deutsche Rheuma-Liga AG 

Eisenach“ 

Tag: Uhrzeit: Ort: Thema: 

Liebe Leser, an dieser Stelle sollte das mehrfach 

avisierte Statement der Volkssolidarität zur Ein-

stellung ihrer Tätigkeit, außer Pflegedienst und 

Essen auf Räder, stehen. Wir bedauern sehr das 

Wegbrechen wertvoller liebgewordener Ange-

bote für die Senioren unserer Stadt! 

Bleiben Sie gesund! 

Corona hat uns allen 

mit den damit verbun-

denen notwendigen 

Einschränkungen ein 

planmäßiges Vereins- 

und Gruppenleben un-

möglich gemacht. 

Wir bitten deshalb alle 

Bürger, insbesondere 

die Senioren, beachten 

Sie die Einschränkun-

gen und                  

bleiben Sie gesund! 
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02.12.2020 14:00 Uhr 
Rot-Kreuz-Weg 1, 
3.Etage - Vereins-
raum 

 Jahresausklang 

 

 

 
 

Sozialverband VdK 

Ortsverband Eisenach 

Tag: Uhrzeit: Ort: Thema: 

 

09.12.2020 

10:30, 
13:00 oder 
15:00 Uhr 

Der Vorstand des VdK 
Ortsverband Eisenach, 

Büro im Rot-Kreuz-Weg 1 

Der VdK Ortsverband Eisenach bie-
tet wieder Beratungen zum Thema 
der Patientenverfügung und Vor-

sorgevollmacht an. Diese Bera-
tungsgespräche werden durch Frau 
Scharfenberg in der Kreisgeschäfts-
stelle des VdK durchgeführt. Inte-
ressenten werden gebeten sich te-
lefonisch oder per Mail bei Herrn 
Jürgen Holland-Nell anzumelden. 

Tel.: 03691 / 732895 E-Mail: beratung.kv-eisenach@vdk.de 
 

 

 

Schwerhörigen-Verein 

Eisenach e.V. 

Achtung! Unsere Beratungsstelle und das Kommunikationszentrum sind Diens-
tag, 14 – 17 Uhr und Mittwoch, 09 – 12 Uhr geöffnet. Terminabsprachen 

sind möglich unter Tel.: 03691 / 21 02 23 und Fax: 03691 / 89 20 68 
Tag: Uhrzeit: Ort: Thema: 

Erst nächstes Jahr 
wieder! Bleibt bitte 

gesund! 

17:30 
Uhr 

„Flotte Kugel“, Grim-
melsgasse 2 

Kegeln für Alle 

29.12.2020 
14:00 
Uhr 

Rot-Kreuz-Weg 1 
(ehem. Justusstift) 

Weihnachtsfeier 

Erst nächstes Jahr 
wieder! Bleibt bitte 

gesund! 
14:30 
Uhr „Nachbarschafts-

treff“ Goethestr. 10a 

Kaffeenachmittag für Alle 

Erst nächstes Jahr 
wieder! Bleibt bitte 

gesund! 

15:30 
Uhr 

SHG „Tinnitus“ – „Hören   
mit CI“ 

 

 

Seniorenredaktion Wartburg-Radio 96,5 

Corona hat uns allen mit 

den damit verbundenen 

notwendigen Einschrän-

kungen ein planmäßiges 

Vereins- und Gruppenle-

ben unmöglich gemacht. 

Wir bitten deshalb alle 

Bürger, insbesondere die 

Senioren, beachten Sie die 

Einschränkungen und 

bleiben Sie gesund! 
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Tag: Uhrzeit: Ort: Thema: 

09.09.2020 17:00 Uhr 
In Deinem Ra-

dio 

Gisela Verges von den Radiosenioren 

beschäftigt sich mit dem Thema "Fluch-

ten". Sie schaut auf die Zeit vor 1989 

und beschäftigst sich kreativ mit den 

Schicksalen der Menschen, die aus der 

DDR geflohen sind. Dazu schaut sie 

auch auf die heutige Zeit und versucht 

Parallelen zu Schicksalen von Men-

schen zu ziehen, die heute ihre Heimat 

verlassen und auf der Flucht sind.  

12.09.2020 14:00 Uhr 
In Deinem Ra-

dio 

Wdhg.: Sendung vom 09.09.2020, 

14:00 Uhr  

 

 

Auch zu empfangen via Livestream unter 
www.wartburgradio.com 

 

 

Stiftungsfamilie  

BSW & EWH 

Ortsgruppe Eisenach 

Tag: Uhrzeit: Ort: Thema: 

dienstags Ab 19:00 Uhr 
DB – Gebäude 
Schillerstraße 

25 

Proben des BSW – Eisenbah-
nerchor „Friedrich List“ Eisen-

ach Ansprechpartner:  Klaus 
Winkler 03691 / 84 15 35 und 
Volker Matuschek 03691 / 21 

46 77 

Wander-
Gruppe 1 

02.12.2020 
09:00 Uhr 

Ab Bahnhof 
Eisenach 

Bhf. EA – Zug Schönau Sättel-
städt  Kälberfeld – Schönau – 

Zug EA 
Wander-
Gruppe 2 

16.12.2020 
09:00 Uhr 

Ab Bahnhof 
Eisenach 

Bhf EA – Jahresabschlusswan-
derung mit Einkehr (GH 

„Marktschänke“) 
 

Gesprächskreis 

„Betroffene der DDR-Heimerziehung“ 

Tag: Uhrzeit: Ort: Thema: 

Corona hat uns allen mit 

den damit verbundenen 

notwendigen Einschrän-

kungen ein planmäßiges 

Vereins- und Gruppenle-

ben unmöglich gemacht. 

Wir bitten deshalb alle 

Bürger, insbesondere die 

Senioren, beachten Sie die 

Einschränkungen und 

bleiben Sie gesund! 

http://www.wartburgradio.com/
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Erster Mittwoch 
im Monat 

(02.12.2020) 

14:00 – 
16:00 
Uhr 

Nachbarschaftszentrum 
(Goethe-str. 10a / Ecke 
Jakobstraße) 

Gedankenaustausch 
und Hilfestellungen. 
Gesprächspartner ist 
Herr Manfred May   

                          

                                                        

 
AWG „Eisenach“ eG 

Tag: Uhrzeit: Ort: Thema: 

Montags 
 

14:00 Uhr 
AWG-Treff, So-

phienstr. 3 

Geselliges Zusammensein, 
Basteln sowie Gesellschafts- & 
Kartenspiele erwarten Sie. 
Kosten 0,- €, Anmeldung nicht 
erforderlich, Ansprechpartner: 
Frau Schlund 

16:00 Uhr 
Nachbarschaftsze-
ntrum, Goethestr. 

10a 

Sangesfreudige Gruppe von 
Leuten – Singen bringt 
Freude, neue Freundschaften, 
Abwechslung im Alltag und 
singen ist gesund. Alle sind 
herzlich willkommen! An-
sprechpartnerin: Frau Elfi Wal-
ter, 03691/22 38 019 

Dienstags 
 

13:30 Uhr 

Elisabeth-Gymna-
sium, Nebestr. 24, 
Computerkabinett 

(14-tägig) 

Computergruppe „Arbeit am 
PC tut nicht weh“ 14-tägig – Ab-

sprache nach jeder Veranstaltung, Kos-
ten: ca. 2,50 €; Anmeldung bei Frau 
Herrmann 03691/840393 oder Elisa-
beth-Gymnasium 03691/890074 

16:30 – 
18:00 Uhr 

Werner-Aßmann-
Halle; Konferenz-
raum 

Tanzen ab 60 Kosten: Mit-
gliedschaft im Verein; An-
sprechpartner: FTE, Frau Inge-
borg Brückner – 
03691/612148 

dienstags 
und freitags 

15:30 – 
17:30 Uhr 

Oststadtschule Geräteturnen für Kinder ab 5 
Jahre; Kosten: Mitgliedschaft 
im Verein, Anfragen: Freie 
Turnerschaft Eisenach, 
03691/610640 
fte-eisenach@web.de  

Corona hat uns allen mit 

den damit verbundenen 

notwendigen Einschrän-

kungen ein planmäßiges 

Vereins- und Gruppenle-

ben unmöglich gemacht. 

Wir bitten deshalb alle 

Bürger, insbesondere die 

Senioren, beachten Sie die 

Einschränkungen und 

bleiben Sie gesund! 

mailto:fte-eisenach@web.de
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1.und 3. 
Donnerstag 
im Monat 

 

14:00 Uhr 

AWG-Treff So-
phienstr. 3, (An-

sprechpartner: Herr 
Priem: 03691/611 545 

Skat-Treff Spaß am gemeinsa-
men Skatspiel und geselliges 
Beisammensein, Kosten 0,- €, 
Anmeldung nicht erforderlich  

Monatlich 
 

16:00 Uhr 

Begegnungsstätte 
„Alleenhof“ (An-

sprechpartnerin: Frau 
Priem, 03691/2227050 

Gymnastikgruppe: Tun Sie 
sich und Ihrem Körperetwas 
Gutes! Nur begrenzte Teilneh-
merzahl!  

Dienstags 
 

14:30 – 
16:30 Uhr 

Werner-Aßmann-
Halle (Konferenz-
raum) 

Tanzen ab 60 (Spaß am Tanzen für 

Junggebliebene ab 60!) Kleiner Mit-
gliedsbeitrag lt. Satzung der Freien 
Turnerschaft 1990 Eisenach e.V.  
Frau Brückner Tel. 03691 / 61 21 48 

16.12.2020 
(jeden 3. Mitt-

woch im Monat) 

 
09:30 Uhr Vorhalle Hbf. 

Wandergruppe bitte anmel-
den bei Herrn Priem Tel.: 

03691 / 61 15 45 
  

 

Weisser Ring 

Eisenach und WAK 

Tag: Uhrzeit: Ort: Thema: 

Jeden 3. 
Donnerstag 
im Monat 
17.12.2020 

15:00 – 
17:00 Uhr 

Nachbarschafts-
treff: Eisenach, 
Goethestr. 10a 

Sprechstunde 

 

 

 

Caritas 

Tag: Uhrzeit: Ort: Thema: 

01.04.2020 

09:15 
Uhr 

Saal der Elisabeth-

gemeinde, So-

phienstr. 8; Eisen-

ach 

Seniorensingekreis – unter 

Leitung von Frau Fischer 

14:30 
Uhr 

Seniorentanz unter Leitung 

von Frau Reif 

08.04.2020 
09:15 
Uhr 

Seniorensingekreis – unter 

Leitung von Frau Fischer 

15.04.2020 
09:15 
Uhr 

Seniorensingekreis – unter 

Leitung von Frau Fischer 

Corona hat uns allen mit 

den damit verbundenen 

notwendigen Einschrän-

kungen ein planmäßiges 

Vereins- und Gruppenle-

ben unmöglich gemacht. 

Wir bitten deshalb alle 

Bürger, insbesondere die 

Senioren, beachten Sie die 

Einschränkungen und 

bleiben Sie gesund! 
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16.04.2020 14:30Uhr 
Seniorengymnastik – unter 

Leitung von Frau Appun 

22.04.2020 

09:15Uhr 
Seniorensingekreis – unter 

Leitung von Frau Fischer 

14:30Uhr 
Seniorentanz unter Leitung 

von Frau Reif 

29.04.2020 09:15Uhr 
Seniorensingekreis – unter 

Leitung von Frau Fischer 

30.04.2020 14:30Uhr 
Seniorengymnastik – unter 

Leitung von Frau Appun 

Die Caritas in Eisenach möchte mit ihren offenen Angeboten für Senioren Menschen mit ihren 

vielfältigen Begabungen und Interessen erreichen. Es ist Ziel der unterschiedlichen Gruppen, 

durch Freude und Spaß sowie in einer guten Gemeinschaft Fähigkeiten zu erhalten, zu ent-

decken, sie weiter zu entwickeln und eigene Talente einbringen zu können. 

Zu den Veranstaltungen und Angeboten sind alle Interessenten ganz herzlich eingeladen - 

eine Teilnahme ist nicht an eine Konfessionszugehörigkeit gebunden. Nach zweimaligem 

„Schnupperbesuch“ bitten wir um eine Anmeldung für die jeweilige Gruppe, wenn Sie weiter 

teilnehmen möchten.  

Nähere Informationen erhalten Sie im Büro der Caritas, Alexanderstraße 45, 99817 Eisen-

ach. Ansprechpartnerin: Frau Ifland, Telefon: 03691/204890 

 

 

 

Deutsche Zöliakie  

Gesellschaft e.V. 

Tag: Uhrzeit: Ort: Thema: 

Anfragen 
bitte an: 

Deutsche Zöliakie-Gesellschaft e.V.        (Bereich WAK-Eisen-
ach-Gotha) Tel.: 036922/28495 und 036929/89069  schuchardt-
heike@arcor.de  
sigiweidner@freenet.de - glutenfrei-wartburgregion@kp-dzg-
online.de  

 
 

 

„Aktiv im Leben mit Behinderung 

Wartburgkreis e.V.“ 

Corona hat uns allen mit 

den damit verbundenen 

notwendigen Einschrän-

kungen ein planmäßiges 

Vereins- und Gruppenle-

ben unmöglich gemacht. 

Wir bitten deshalb alle 

Bürger, insbesondere die 

Senioren, beachten Sie die 

Einschränkungen und 

bleiben Sie gesund! 

mailto:schuchardt-heike@arcor.de
mailto:schuchardt-heike@arcor.de
mailto:sigiweidner@freenet.de
mailto:glutenfrei-wartburgregion@kp-dzg-online.de
mailto:glutenfrei-wartburgregion@kp-dzg-online.de
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Angebote / Kontakte: 

 Beratung für Menschen mit Behinderung, Wohnberatung/ Umzugsma-
nagement Tel.: 03691 - 890208 

 Offene Hilfen Tel.: 03691 – 88 39 479 

 Integrative Kindertagesstätte Tel.: 03691 – 89 02 43 

 Tagesförderstätte für schwerstbehinderte Erwachsene Tel. 03691 – 89 
80 35 

 Heilpädagogische Wohneinrichtung für schwerstbehinderte Erwach-
sene     Tel.:  03691 – 89 81 09 

 

 

Selbsthilfegruppe                                 

„Pflegende Angehörige Eisenach“ 

Tag: Uhrzeit: Ort: Thema: 

Jeder 3. Mittwoch 

im Monat 

16:30 – 

17:45 

Uhr 

Nachbarschaftsze-

ntrum, Goethestr. 

10a 

Austausch von Erfahrungen 

betroffener Angehöriger 

und sozialer Einrichtungen 

(Kontakte s. u.) 

 

 

Behinderten- und Senioren Sportverein 

für gesunde Knochen e.V. Eisenach 

Tag: Uhrzeit: Ort: Thema: 

montags 

09:00 - 

14:00 

Uhr 

Sophienstr. 8, Ge-
meindesaal der 

kath. Kirche (Neu-
anmeldungen 

bitte telefonisch 
erbeten Tel.: bei 

Frau Kern 03691 / 
2 45 48 36) 

Reha-Gymnastik in jeweils 

7 Gruppen 

dienstags 

12:00 – 

14:00 

Uhr 

 

 

Corona hat uns allen mit 

den damit verbundenen 

notwendigen Einschrän-

kungen ein planmäßiges 

Vereins- und Gruppenle-

ben unmöglich gemacht. 

Wir bitten deshalb alle 

Bürger, insbesondere die 

Senioren, beachten Sie die 

Einschränkungen und 

bleiben Sie gesund! 
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Alle Veranstaltungen finden im Aktiv-Treff ab 14:00 Uhr statt                           (Ab-

weichende Zeiten sind gesondert gekennzeichnet) 

Tag: Thema: 

  02.11.2020 Kleines Einmaleins des Mobiltelefons und PC´s 

03.11.2020 Kreativnachmittag und Gesellschaftsspiele – 17:00 Uhr Sitzt mit Silke 

04.10.2020 Gedächtnistraining, Zahlensalat 

05.11.2020 Gemütliche Kaffeerunde 

06.11.2020 Gemütliche Kaffeerunde 

  
09.11.2020 Kleines Einmaleins des Mobiltelefons und PC´s 

10.11.2020 Kreativnachmittag und Gesellschaftsspiele – 17:00 Uhr Sitzt mit Silke 

11.11.2020 Weiterbildung d. Mitarbeiter – Aktiv-Treff bleibt geschlossen. 

12.11.2020 Gemütliche Kaffeerunde, Faschingsauftakt 

13.11.2020 Gemütliche Kaffeerunde 

 16.11.2020 Kleines Einmaleins des Mobiltelefons und PC´s                          

 17.11.2020 Kreativnachmittag und Gesellschaftsspiele – 17:00 Uhr Sitzt mit Silke 

18.11.2020 Gedächtnistraining,  

19.11.2020 Filmnachmittag: „Deutschlands älteste Bäume“ Teil 2 – 17:00 Uhr 

20.11.2020 Gemütliche Kaffeerunde 

  23.11.2020 Kleines Einmaleins des Mobiltelefons und PC´s 

24.11.2020 Kreativnachmittag und Gesellschaftsspiele – 17:00 Uhr Sitzt mit Silke 

25.11.2020 Gedächtnistraining 

26.11.2020 Gemütliche Kaffeerunde 

27.11.2020 Gemütliche Kaffeerunde 

30.11.2020 

 

Kleines Einmaleins des Mobiltelefons und PC´s 

 Öffnungszeiten:          Montag bis Freitag 14:00 – 16:00 Uhr Tel.: 0176 127 232 26 

Ansprechpartner:       Ramona Heiderich [ aktivtreff@asb-swr.de ] 

Nordplatz 1a / 1c, 99817 Eisenach   
 

Corona hat uns allen mit 

den damit verbundenen 

notwendigen Einschrän-

kungen ein planmäßiges 

Vereins- und Gruppenle-

ben unmöglich gemacht. 

Wir bitten deshalb alle 

Bürger, insbesondere die 

Senioren, beachten Sie die 

Einschränkungen und 

bleiben Sie gesund! 

mailto:aktivtreff@asb-swr.de
http://www.asbeisenach.de/
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Änderungsvorbehalt – mögliche kurzfristige Änderungen ersehen Sie an unseren aktuellen Aushängen! 

n:  

 

 

SENIORENVERBAND BRH 

Ortsverband Eisenach 

Tag: Uhrzeit: Ort: Thema:  

17.12.2020 
14:00 
Uhr 

Nachbar-
schaftszent-
rum, Goe-
thestr. 10a 

Weihnachtsfeier 
 

 

- 85 48 99 8 | Eisenach 

 

ProSenior aktiv gUG 

Schmelzerstr. 20; 99817 Eisenach 
03691 / 85 48 998 --  info@pro-senior-aktiv.de  

www.pro-senior-aktiv.de  
Tag: Uhrzeit: Ort: Thema: 

Montags, dienstags, 

donnerstags 

13:00 - 

16:00 

Uhr Geschäftsstelle 
Eisenach, Schmel-

zerstr. 20 

Beratung / Sprechzeit 

Jeden Mittwoch 

und 1. Samstag im 

Monat 

10:00 – 

14:00 

Uhr 

Pflegehilfe von A – Z 

Firma COMITOR - Infotag 

 

 
Blickpunkt Auge Beratungsstelle und Ort 

für           Begegnungen 
Blinden- und Sehbehindertenver-
band Thüringen e.V., KO Eisenach 

 

Tag: Uhrzeit: Ort: Thema: 

05.03.2020 
09 -12:00 

Uhr 
Rot-Kreuz-Weg 1 Beratung 12.03.2020 

Se19.03.2020 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

liebe Freunde unseres Verbandes, 

 

Für Auskünfte und Beratung rund um das Sehen stehen wir Ihnen ab sofort wieder jeden 

Donnerstag zur Verfügung. 

Beratung ist derzeit nur nach telefonischer Terminvereinbarung möglich. Wir bitten Sie, un-

sere Beratungsstelle nur nach Absprache zu betreten. 

Vielen Dank für Ihr Verständnis. 

Corona hat uns allen mit 

den damit verbundenen 

notwendigen Einschrän-

kungen ein planmäßiges 

Vereins- und Gruppenle-

ben unmöglich gemacht. 

Wir bitten deshalb alle 

Bürger, insbesondere die 

Senioren, beachten Sie die 

Einschränkungen und 

bleiben Sie gesund! 

mailto:info@pro-senior-aktiv.de
http://www.pro-senior-aktiv.de/


 

16 

13:00 Uhr 
Kegelbahn „Flotte 
Kugel“, Grimmels-

gasse 
Kegelnachmittag 

011.03.2020 10:00 Uhr Rot-Kreuz-Weg 1 
Beratung: „Wetter und 

Wetterphänomene“  

25.03.2020 14:00 Uhr 
Kaffee im KH 

Schwager 
Treff bei Kaffee und Ku-

chen 

26.03.2020 
09 -12:00 

Uhr 
Rot-Kreuz-Weg 1 Beratung 

Sie können uns barrierefrei erreichen:  
Rot-Kreuz-Weg 1 (ehem. Justusstift) -1. Etage (Fahrstuhl vorhanden) 

99817 Eisenach Telefon: 03691/ 887566; Mobil: 0174 / 877 0 277; Fax: 03691 / 
883 35 342 

Sprechzeiten: donnerstags 09:00 – 12:00 Uhr  
sowie nach telefonischer Vereinbarung 

bsv.ko-eisenach@t-online.de  -    eisenach@blickpunkt-auge.de 

 

 
 

   

Ev.-Luth. Kirche 

Georgengemeindehaus 

Tag: Uhrzeit: Ort: Thema: 

07.12.2020 

14:30 Uhr 

Georgengemeinde-

haus, Obere Predi-

gergasse 1 

Weihnachtsfeier 

21.12.2020 
Musizieren mit Frau Heinze und 

ihren Musikschülern 

  

  

 

_________________________________________________________________ 

Wirbelsäulengymnastik 

Sie tun dabei etwas aktiv gegen Wirbelsäulenbeschwerden und Sturzmöglichkeiten 

u.a. bei Übungen am Stuhl. 

 Treffpunkt: Georgen-Apotheke, Bahnhofstr. 21, 99817 Eisenach – Seminar-

raum in der 1. Etage (auch mit Fahrstuhl erreichbar) 

 Übungszeiten: mittwochs 10:00 Uhr, 12:30 Uhr und 13:30 Uhr 

 Anmeldung bitte bei Frau Sieglinde Cronester – Tel. 03691 / 720 709 

 

Corona hat uns allen mit 

den damit verbundenen 

notwendigen Einschrän-

kungen ein planmäßiges 

Vereins- und Gruppenle-

ben unmöglich gemacht. 

Wir bitten deshalb alle 

Bürger, insbesondere die 

Senioren, beachten Sie die 

Einschränkungen und 

bleiben Sie gesund! 

mailto:bsv.ko-eisenach@t-online.de
mailto:eisenach@blickpunkt-auge.de
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Adressen von weiteren Vereinen, Organisationen und den 

Ansprechpartnern: 

Vereine, Organisationen Ansprechpartner: 

Aktiv-Treff (Generationentreff) ASB/TAG-

wohnen: Nordplatz 1a:99817 Eisenach 
Tel.: 03691/7022800 Frau Wiegand/ Pflegedienstleiterin      

pflege@asbeisenach.de 

Tel.: 03691/7004172    Frau Heiderich/ Leiterin Aktiv-Treff     ak-
tiv-treff@asb-swt.de 

 

Frau Wiegand 

Caritas – Regionalstelle,  
Tel.: 03691/20 48 90 
Alexanderstr. 45, 99817 Eisenach;  

Frau Ifland 

Freiwilligenagentur Eisenach 
Markt 2, 99817 Eisenach 
Tel.: 03691 / 67 02 49 
E-Mail: freiwilligenagentur.esa@diako-thuerin-

gen.de  

Frau Apel-Spengler  

Selbsthilfegruppe „Pflegende Angehörige 
Eisenach“-Sozialamt Eisenach, Gleichstel-
lungsbeauftragte Eisenach, Frau Quentel 

Frau Ulrike Quentel, 03691-
670160 

Volkssolidarität Eisenach 
Ernst-Thälmann-Str. 94 (Bürgerhaus) 
99817 Eisenach, Tel.: 03691 / 83 17 18 
E-Mail: eisenach@vs-sm.de  

www.volkssolidaritaet.de/kv-schmalkalden-meiningen-
ev/ 

Frau Heß 

Diakonissenmutterhaus 
Karlsplatz 27 / 31, 99817 Eisenach 
Tel.: 03691 / 26 02 96 

0Schw. Ursula Raatz 

Freie Turnerschaft 
Werner-Aßmann-Halle, Katzenaue 
99817 Eisenach, Tel.: 03691 / 61 21 48 

Frau Brückner 

Selbsthilfegruppe „Gesprächskreis Herz“ 
Treffpunkt: Georgenapotheke, Bahn-
hofstr. 21, 99817 Eisenach 
www.herz-defi-eisenach.de  

Herr Schleder und Frau Ursula 
Kellner – Tel. 036926 – 98 710 

Seniorenverband BRH 
Ruheständler und Hinterbliebene 
Treffpunkt: Bachrestaurant Am Frauenberg 
 

Vorsitzende: Irma Braun  
Tel. 03691-7402909 

AWG Eisenach eG Frau Jäger  

mailto:pflege@asbeisenach.de
mailto:aktiv-treff@asb-swt.de
mailto:aktiv-treff@asb-swt.de
mailto:freiwilligenagentur.esa@diako-thueringen.de
mailto:freiwilligenagentur.esa@diako-thueringen.de
mailto:eisenach@vs-sm.de
http://www.volkssolidaritaet.de/kv-schmalkalden-meiningen-ev/
http://www.volkssolidaritaet.de/kv-schmalkalden-meiningen-ev/
http://www.herz-defi-eisenach.de/


 

18 

Treffpunkt: AWG-Treff 
Sophienstraße 3 
Tel.: 03691 / 82 13 36 
E-Mail: info@awg-eisenach.de   

Bund der Vertriebenen 
Regionalverband Eisenach e.V. 
Rot-Kreuz-Weg 1, 99817 Eisenach 
Tel.: 03691 / 84 13 06 

Herr Wilke 

Rheuma-Liga 
Justusstift 
Rot-Kreuz-Weg 1, 99817 Eisenach 
Tel.: 03691 / 61 05 49 

Frau Hensen 

Schwerhörigenverein Eisenach 
Rot-Kreuz-Weg 1, 99817 Eisenach 
-Verein: Tel.: 03691 – 210223/Fax:8835342 
-Frau Lapp: Tel. + Fax: 03691 / 89 20 68   
E-Mail: dsbesa@aol.com  

Frau Uta Lapp 

Volkshochschule Eisenach 
Schmelzerstr. 19, 99817 Eisenach 
Tel.: 03691 / 29 32-0 
E-Mail: vhs@eisenach.de  

Frau Franke 

Bowling Center Eisenach 
Rennbahn 72, 99817 Eisenach 
Tel.: 03691 / 78 56 40 

 

Selbsthilfegruppe „Pflegende Angehörige“ 
Bahnhofstr. 21, 99817 Eisenach- 
(Georgenapotheke – Seminarraum)  
Tel.: 03691 / 67 01 60 

Frau Quentel 

Musikschule Alexander Blume 
Helenenstr. 2, 99817 Eisenach 
Tel.: 03691 / 21 34 16 

Herr Alexander Blume 

Deutsche Zöliakie-Gesellschaft e.V.        
(Bereich WAK-Eisenach-Gotha) Tel.: 
036922/28495 und 036929/89069 sigiweid-

ner@freenet.de 
schuchardt-heike@arcor.de  
glutenfrei-wartburgregion@kp-dzg-online.de  

Frau Heike Schuchardt und      Frau 
Sigrid Weidner 
 

Seniorenredaktion „Wartburg-Radio 96,5 
seniorenredaktion@wartburgradio.com 

www.wartburgradio.com      03691/881883 

Seniorenredaktion: Frau Christine 
Lukacsek 

Stiftungsfamilie BSW & EWH (Senioren-
gruppe): 03691 / 2181246 

Frau Christa Franke 
Frau Ute Krautwer 

mailto:info@awg-eisenach.de
mailto:dsbesa@aol.com
mailto:vhs@eisenach.de
mailto:sigiweidner@freenet.de
mailto:sigiweidner@freenet.de
mailto:schuchardt-heike@arcor.de
mailto:glutenfrei-wartburgregion@kp-dzg-online.de
mailto:seniorenredaktion@wartburgradio.com
http://www.wartburgradio.com/
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Behinderten- und Senioren Sportverein 
für gesunde Knochen e.V. Eisenach 

Frau Gudrun Kern, Mariental 1oa 
99817 Eisenach 
Tel.: 03691 / 2 45 48 36 

Gesprächskreis „Betroffene der DDR–Hei-
merziehung“ – 31ma.yam@gmail.com   

Herr Manfred May 

„Aktiv im Leben mit Behinderung Wart-
burgkreis e.V.“ 
R.-Breitscheid-Str. 7a, 99817 Eisenach 
www.alb-wartburgkreis.de     geschaeftsfueh-
rung@alb-wartburgkreis.de 

Geschäftsführer ist Herr Nico Pet-
schner 03691 – 88 39 480 

Lymphselbsthilfe Eisenach   
www.lymphselbsthilfe.de           lymph.shg-esa@t-

online.de 

Siegrun Göring 
Tel.: 0152 / 345 26066 

Kreisorganisation Eisenach im Blinden- 
und Sehbehinderten Verband Thüringen 
e.V. 
 
Blickpunkt Auge Beratungsstelle und Ort 
für Begegnungen 

Ansprechpartner: 
Blinden- und Sehbehindertenver-
band Thüringen e.V. 
Kreisorganisation Eisenach 
Vorsitzende der KO Eisenach 
Johanna Lang Telefon: 036921 / 
90776 Fax: 03691 / 88 35 34 2 
 
Blickpunkt Auge Beratungsstelle 
und Ort für Begegnungen: 
Berater: Sylvia Weiß, Bettina Berg-
mann 
Sprechzeiten für die Beratungs-
stelle: 
Donnerstags von 9:00-12:00 Uhr 
sowie nach telefonischer Vereinba-
rung. 

ProSenior aktiv 
99817 Eisenach, Schmelzerstr. 20  
info@pro-senior-aktiv.de  

Holger Winter (Geschäftsführer) 
Telefon: +49 3691-8548998 

Georgengemeindehaus, 99817 Eisenach, 
Obere Predigergasse 1 
Joerg.rumpf@kirchenkreis-eisenach.de  

Jörg Rumpf, (Diakon), Referent für 
gemeindebezogene Jugendarbeit 
Tel.: 03691 / 723484 

 

 

 

 

 

mailto:31ma.yam@gmail.com
http://www.alb-wartburgkreis.de/
mailto:geschaeftsfuehrung@alb-wartburgkreis.de
mailto:geschaeftsfuehrung@alb-wartburgkreis.de
http://www.lymphselbsthilfe.de/
mailto:lymph.shg-esa@t-online.de
mailto:lymph.shg-esa@t-online.de
mailto:info@pro-senior-aktiv.de
mailto:Joerg.rumpf@kirchenkreis-eisenach.de
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Zum Abschluss des Jahres 2020 Gedanken und Wünsche eines Seniors nicht nur 

für Senioren:  

 

 

 

 

 

 


