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Liebe Neukirchnerinnen und Neukirchner,
sicherlich ist euch aufgefallen, dass in den letzten Monaten
ziemlich viel los war in unserem beschaulichen Dorf. Vielleicht
habt ihr euch auch das eine oder andere Mal gefragt, wer
eigentlich hinter all den Aktionen und Veranstaltungen steckt und
wie man diese Menschen eventuell sogar unterstützen kann.

Genau aus diesem Grund haben wir, der Heimatverein
Neukirchen e.V., die Idee gehabt, all die Akteurinnen und
Akteure, die Neukirchen prägen und aktiv gestalten, einmal in
gebündelter Form vorzustellen und sichtbar zu machen. 

Ergänzt werden die Informationen durch einen Kalender mit
regelmäßigen und einmaligen Veranstaltungen. Ein Blick in
diesen genügt, um zu erkennen: Vor uns liegt ein ereignisreiches
Jahr mit vielen Möglichkeiten der Begegnung.

Nehmt euch die Zeit, dieses Heft in Ruhe durchzublättern, euch
zu informieren und gern auch Kontakt zu Vereinen oder Gruppen
aufzunehmen, die euer Interesse geweckt haben. Sie alle freuen
sich über neue Mitglieder und helfende Hände. Denn
ehrenamtliches Engagement braucht neben Leidenschaft vor
allem Menschen, die die Ideen auch tatkräftig umsetzen.

Der Heimatverein Neukirchen e.V.
im März 2025
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Regelmäßige Termine 2025

Was? Wann? Wo?

Mathe für Schüler
Montag, 
15/16 Uhr

Kulturhaus

Gymnastiksport
Montag, 

19 Uhr
Gemeindehaus /

im Freien

Öffnungszeiten
Hex Hex Häuschen

Mi & Do 14 - 18 Uhr
+ Vereinbarung

Hex Hex Häuschen

Seniorennach-
mittag

2. Donnerstag im
Monat, 14 Uhr

Gemeindehaus

Chorprobe
jeden Freitag, 

19 Uhr 
Gemeindehaus /

Pfarrhaus

Stammtisch
letzter Freitag im

Monat, 19 Uhr
Kulturhaus



Was? Wann? Wo?

Impro-Theater 22. März Kulturhaus

Bayrischer
Dämmerschoppen

29. März Kulturhaus

Konzert: Brass
ConAction

5. April Kulturhaus

Hutkonzert:
BasementHeroes

19. April Kulturhaus

Frühlingsfeuer 26. April Stöckhof

Pflanzentauschbörse Frühling Heidis Kreativ-Hof

B6 Blues Band 3. Mai Kulturhaus

Konzert: ohne Eva 10. Mai Kulturhaus

Veranstaltungskalender 2025



Himmelfahrt 29. Mai Stöckhof

Maienfest 20.-22. Juni Stöckhof

Konzert: Ingo Boogie
& the Backbeat 5's

20. September Kulturhaus

Kirmes 26.-28. Sept. Stöckhof

Pflanzentauschbörse Herbst Heidis Kreativ-Hof

Lesung: Jutta Speidel 9. Oktober Kulturhaus

Theater im Palais 25. Oktober Kulturhaus

GlasBlasSing Show 13. November Kulturhaus

Adventsmarkt 30. November Gemeindehaus

Alle öffentlichen
Veranstaltungen

im Kulturhaus:

Weitere
Veranstaltungen &

kurzfristige
Änderungen:



Vorstand des Heimatvereins Neukirchen e.V. 2024   

Heimatverein Neukirchen e.V.

Der Heimatverein Neukirchen wurde im Jahr 2018 gegründet. Er betrachtet
sich als eine Art Schnittstelle zwischen verschiedenen Vereinen, Gruppen
und Akteuren im Dorf und bringt sich auf vielfältige Weise aktiv ein.
So organisiert der Heimatverein beispielsweise das Knutfest im Januar und
kümmert sich in diesem Zusammenhang auch um das Einsammeln der
Weihnachtsbäume in Neukirchen. Bei der Planung und Durchführung des
Neukirchner Adventsmarktes übernimmt der Heimatverein seit 2024 die
Rolle des Koordinators. 
Zu den weiteren Aktivitäten, die der Verein organisiert, gehören
beispielsweise Baumpflanz- und Müllsammel-Aktionen. Als “Mutterverein”
der Kirmesgesellschaft hat sich der Heimatverein außerdem der aktiven
Brauchtumspflege in Neukirchen verschrieben. Auch die Neukirchen-
Webseite ist auf Initiative des Heimatvereins entstanden.



Steckbrief
Gründungsjahr: 2018
Mitglieder: 32
Zweck:  Förderung der
Gemeinschaft und des Lebens in
und um unseren Ort,
Brauchtumspflege
jährliche Veranstaltungen:
Knutfest & Adventsmarkt
sonstige Aktivitäten:
verschiedene Aktionen wie
Baumpflanzungen und Müll
sammeln sowie Unterstützung der
Kirmesgesellschaft und anderer
Vereinigungen

Ansprechpartner und Kontakt: Vereinsvorsitzender Lucas
Felsberg,  0174 2064609

Der Heimatverein Neukirchen e.V. ist die ideale Anlaufstelle für alle,
die sich auf vielfältige Weise einbringen und Neukirchen aktiv
gestalten wollen. Neue Mitglieder sind stets willkommen. Wer
interessiert ist, kann sich jedoch auch ohne Vereinsmitgliedschaft
einbringen und beispielsweise bei der Veranstaltungsplanung und 
-durchführung helfen.

Lust, mitzumachen?



Freiwillige Feuerwehr Neukirchen e.V. 2023   

Freiwillige Feuerwehr Neukirchen e.V.

Die Hauptaufgabe der Freiwilligen Feuerwehr Neukirchen umfasst den
Brand- und Katastrophenschutz. Derzeit sind 26 Kameradinnen und
Kameraden der Einsatzabteilung ehrenamtlich zur Stelle, wenn ein Notfall
eintritt. Um auch in den kommenden Jahren für schnelle Hilfe vor Ort sorgen
zu können, legt der Feuerwehrverein Neukirchen großen Wert auf die
Nachwuchsförderung. 16 junge Kameradinnen und Kameraden im Alter
zwischen 6 & 17 Jahren sind Teil der Kinder- und Jugendfeuerwehr.
Neben der Einsatzbereitschaft im Ernstfall engagieren sich die Mitglieder
der Freiwilligen Feuerwehr Neukirchen auch gesellschaftlich und tragen
maßgeblich zum kulturellen Leben im Ort bei. So ist der Verein Ausrichter
vom Frühlingsfeuer und vom Maienfest. Auch bei anderen Veranstaltungen
wie dem Adventsmarkt unterstützen die Mitglieder tüchtig.



Steckbrief
Gründungsjahr: 1992
Mitglieder: 63
Zweck: Förderung des Brand-
und Katastrophenschutzes,
kulturelles Engagement
jährliche Veranstaltungen:
Frühlingsfeuer, Maienfest
sonstige Aktivitäten:
Maienbaumsetzen, Unterstützung
weiterer Veranstaltungen, Kinder-
und Jugendfeuerwehr

Lust, mitzumachen?
Ansprechpartner und Kontakt: Vereinsvorsitzender Christian
Stein, 0172 5252880, christian.stein@googlemail.com,
Jugendwart Elias Filler, 0174 2403418, eliasfiller@gmail.com

Der Feuerwehrverein Neukirchen ist stets auf der Suche nach neuen
Mitgliedern. Diese müssen sich nicht zwangsläufig für Brand- und
Katastrophenschutz interessieren, sondern können sich ganz
unterschiedlich ins Vereinsleben einbringen.



Gründungsmitglieder der Kulturhaus Neukirchen eG 2024   

2023 als Interessengemeinschaft gestartet, wird das Kulturhaus Neukirchen
seit August 2024 von einer eingetragenen Genossenschaft (eG) mit 20
Mitgliedern - vorrangig Unternehmer und Selbstständige aus Neukirchen,
aber auch Privatpersonen - betrieben. 
Das Projekt zur Erhaltung und Weiterentwicklung des in den 1970er Jahren
erbauten Kulturhauses lebt durch das ehrenamtliche Engagement einer rund
100 Personen starken Community. Ob Service und Reinigung, Renovierungs-
und Sanierungsarbeiten oder Marketing und Eventplanung - das Team vom
Kulturhaus übernimmt alle Aufgaben und hat sich dadurch innerhalb kurzer
Zeit zu einem Leuchtturmprojekt für die Region entwickelt. Neben
öffentlichen Veranstaltungen können hier auch private Feiern und
Versammlungen stattfinden.

Kulturhaus Neukirchen eG



Steckbrief
Gründungsjahr: 2024
Mitglieder: 20
Genossenschaftsmitglieder
Zweck: Erhalt und
Weiterentwicklung des
Kulturhauses
Veranstaltungen: s. Webseite
sonstige Aktivitäten:
Renovierung und Sanierung vom
Kulturhaus Neukirchen, kulturelle
Angebote, generations-
übergreifende Aktivitäten und
Begegnungen, Veranstaltungsort
für private Feiern und
Versammlungen

Ansprechpartner und Kontakt: Vorstandsvorsitzender Samuel
Schürmann, samuel@kulturhaus-neukirchen.de
kontakt@kulturhaus-neukirchen.de

Die Kulturhaus Neukirchen eG ist jederzeit offen für frische Ideen für
Veranstaltungen, gemeinschaftliche Angebote und mehr. Wer Lust
hat, sich zu engagieren, tritt am besten der WhatsApp-Community
bei und bleibt hier immer auf dem Laufenden.

Lust, mitzumachen?



Chronikgruppe 2024   

Nachdem der Ortsteilrat Anfang 2010 zu einer Veranstaltung mit dem Titel
“Neukirchen - Gestern und Heute” lud, war schnell die Idee einer örtlichen
Chronikgruppe geboren. Über die Jahre hinweg wurden Informationen aus
vergangenen Tagen gesammelt, Fotos archiviert und sogar die Neukirchner
Mundart mittels Tonaufnahmen für die Nachwelt konserviert. Parallel dazu
hat es sich die Chronikgruppe zur Aufgabe gemacht, aktuelle
Geschehnisse zu dokumentieren und damit wichtige Zeitzeugnisse zu
schaffen. Alle Dokumente werden digital zusammengetragen und
gespeichert.
Die Chronikgruppe ist an den Heimatverein angeschlossen. Seit der
Wiedereröffnung des Gemeindehauses “Alte Schule” hat sie eigene
Räumlichkeiten für Treffen und Nachforschungen.

Chronikgruppe Neukirchen



Steckbrief
Gründungsjahr: 2010
Mitglieder: 8 
Zweck: Chronikarbeit für den Ort
Neukirchen
Treffen: i.d.R. 1x pro Monat im
Gemeindehaus
Veranstaltungen: Vorträge zu
verschiedenen Themen
sonstige Aktivitäten:
Unterstützung verschiedener
Vereine und Veranstaltungen
durch Bereitstellen von Bild- und
Informationsmaterial

Ansprechpartner und Kontakt: Leiterin Sune Stegmann, 0176
67049864, sune.stegmann@outlook.de

Die Chronikgruppe ist immer auf der Suche nach Mitstreitern, die bei
der weiteren Vervollständigung der Ortschronik unterstützen
möchten. Möglich sind eine aktive Mitarbeit oder “passive
Unterstützung” in Form von Dokumenten und Bildern, die als wichtige
Puzzleteile der Neukirchner Geschichte betrachtet werden können.

Lust, mitzumachen?



Kirmesgesellschaft 2024   

Nach einer Pause erfolgte 2018 die “Wiederbelebung” der Neukirchner
Kirmes. Die “neue” Kirmesgesellschaft hat etliche Bräuche wie das
Anblasen, den Kirmesgottesdienst, die Schweigeminute am
Gefallenendenkmal sowie den Betteltag übernommen und parallel neue
Traditionen sowie Strukturen etabliert. So gibt es neben den beiden
Platzmeistern inzwischen weitere Akteurinnen und Akteure, die konkrete
Aufgaben übernehmen und aktiv an der Planung des Kirmes-
Wochenendes beteiligt sind.
Als “Mutterverein” steht der Heimatverein der Kirmesgesellschaft zur Seite
und unterstützt beispielsweise bei formellen und bürokratischen
Angelegenheiten.

Kirmesgesellschaft Neukirchen



Steckbrief
Gründungsjahr: 2018
(Neugründung)
Mitglieder: 36 
Zweck: Erhaltung dörflicher
Bräuche und Traditionen,
Stärkung der Gemeinschaft
Veranstaltungen: Kirmes,
Bayrischer Dämmerschoppen
sonstige Aktivitäten: Besuche
befreundeter Kirmesgesell-
schaften und Vereine,
Bowlingabende, jährliche
Abschlussfeier, Kirmesfahrten,
Burschen- und Bräutetreffen

Ansprechpartner und Kontakt: 1. Platzmeister Aaron Filler,
0162 4906752, 2. Platzmeister Lucas Felsberg, 0174 2064609

Um Teil der Neukirchner Kirmesgesellschaft zu werden, müsst ihr
mindestens 16 Jahre alt und nicht verheiratet sein. Die Gesellschaft
ist Neuzugängen gegenüber sehr offen und freut sich auch über
Bräute und Burschen aus den umliegenden Ortschaften.

Lust, mitzumachen?



Kirchenchor 2024   

Der Kirchenchor Neukirchen wurde 1946 gegründet und von
unterschiedlichen Bürgerinnen und Bürgern des Ortes geleitet. Nach über
einem Jahr Pause aufgrund fehlender Leitung wurde der Kirchenchor
Neukirchen im Oktober 2024 durch Anna-Dorothee Roth und Marie-Luise
Senf wieder zum Leben erweckt. Anna studiert in Halle, Marie in Dresden,
sodass sie nur am Wochenende zur Verfügung stehen. Wenn Auftritte
unter der Woche stattfinden - z.B. bei Beerdigungen - übernimmt Doris
Laun die Leitung des Chors  u.U. als Vertretung.
Proben finden zur Zeit freitags 19.00 Uhr im Bürgerraum des
Gemeindehauses bzw. nach Vereinbarung statt. Nach Abschluss der
Sanierung des Pfarrhauses freuen sich die Sängerinnen und Sänger auf
die Proben im neu gestalteten Gemeinderaum im Pfarrhaus.

Kirchenchor Neukirchen



Steckbrief
Gründungsjahr: 1946
Mitglieder: 12 
Zweck: musikalische Begleitung
von Gottesdiensten, festlichen
Anlässen und Trauerfeiern
Proben: freitags 19 Uhr und nach
Vereinbarung
sonstige Aktivitäten:
Projektarbeiten, zum Beispiel im
Advent

Ansprechpartner und Kontakt: Chorleitung Marie-Luise Senf,
0172 9271949,  marieluisesenf@hotmail.com, Anna-Dorothee Roth,
01575 8288814, rothannadorothee@gmail.com

Der Neukirchner Kirchenchor möchte seinen “Neustart” gern zum
Anlass nehmen, um neue Sängerinnen und Sänger in ihrem Kreis
willkommen zu heißen. Die wichtigste Voraussetzung hierfür: Die
Freude am gemeinsamen Singen.

Lust, mitzumachen?

Chorleitung Marie-Luise
Senf & Anna-Dorothee Roth



Männermannschaft SG Ütteroda-Neukirchen e.V. 2024   

Die SG Ütteroda-Neukirchen e.V. fördert den Sport für Jung und Alt in
und um Neukirchen. Die Spielergemeinschaft besteht aus den Bereichen
Fußball und Turnen, wobei der Ballsportbereich dominiert.
Neben den Jugendfußballmannschaften unterschiedlichsten Alters (ab 6
Jahren), welche in in der SG Lauterbach betreut werden, sind auf dem
Sportplatz in Ütteroda noch eine Männermannschaft sowie die „Alten
Herren“ aktiv.
Die Neukirchner Gymnastikgruppe der SG trifft sich immer montags zum
sportlichen Beisammensein im Dachgeschoss des Gemeindehauses.
Neben allgemeiner körperlicher Fitness stehen hin und wieder auch
Besonderheiten wie Yoga auf dem Programm. Im Sommer findet das
Sportangebot im Freien statt.

SG Ütteroda-Neukirchen e.V.



Steckbrief
Gründungsjahr: 1928, seit 1990
Spielergemeinschaft 
Mitglieder: 110 
Zweck: vereinsorganisierte
Förderung des Sports, in
verschiedenen Altersgruppen
sowie allgemeines Sportangebot
Trainings: s. Webseite
Veranstaltungen: Freizeit-Cup
& Osterfeuer in Ütteroda
sonstige Aktivitäten:
Unterstützung bei
Veranstaltungen in Neukirchen
und Ütteroda 

Ansprechpartner und Kontakt: Vorstandsvorsitzender René
Heckmann, stellv. Vereinsvorsitzender Dirk Rudolph, sg-
uetteroda.neukirchen@gmx.de

Die SG Ütteroda-Neukirchen begrüßt Kinder ab 6 Jahren sowie
Jugendliche und Erwachsene zum Fußballtraining und ist immer froh
über Neuzugänge. Auch die Gymnastikgruppe ist offen für neue
Mitglieder, die Freude an Bewegung haben.

Lust, mitzumachen?



Das Hexenhaus der kreativen Weiber verschönert Neukirchen seit 2023.
Hinter der Idee stecken Bernd und Heidi Felsberg. Im Inneren des krummen
Häuschens auf der Ecke Lerchenberger/Hohenlohestraße können
verschiedene kreative Handarbeiten bestaunt und gekauft werden. Das
Geld kommt einfach in eine Kasse des Vertrauens.
Das Ziel der kreativen Weiber ist es einerseits, Frauen zu ermutigen, ihre
kreative Arbeit zu zeigen und zu verkaufen und andererseits, Neukirchen
bekannter zu machen.
Wer selbst gern kreativ werden möchte, kann bei Heidi Felsberg
beispielsweise töpfern, mit verschiedenen Materialien basteln und
gestalten oder an kleinen Workshops teilnehmen. Aushänge am Hexenhaus
informieren über aktuelle Angebote für Jung und Alt. 

Das Hexenhaus der kreativen Weiber auf dem “Felcht”  

Kreativ-Hof & Hexenhaus



Steckbrief
Eröffnung: 2023
erbaut von: Bernd und Heidi
Felsberg
Zweck: Ausstellen und Verkauf
kreativer Handarbeiten
Veranstaltungen: verschiedene
Kreativkurse,
Pflanzentauschbörsen im Frühjahr
und Herbst, Halloween u.v.m.
sonstige Aktivitäten:
Adventskalender für Neukirchens
Kinder, Teilnahme an regionalen
Märkten

Ansprechpartnerin und Kontakt: Heidi Felsberg,
Hohelohestraße 49

Wer sich gern eine kreative Auszeit auf Heidis Kreativ-Hof nehmen
möchte, kann sie einfach persönlich ansprechen.

Das Hexenhaus hat Mittwoch und Donnerstag von 14 bis 19 Uhr sowie
nach Vereinbarung geöffnet.

Lust, mitzumachen?



Der Diplomvermessungsingenieur ist seit 2009 im Amt und wurde in den
Jahren 2014, 2019 und 2024 erneut zum Ortsteilbürgermeister gewählt. 

Als Ehrenbeamter der Stadt Eisenach ist Eckhard Pecher das Bindeglied
Neukirchens zu deren Gremien und Verwaltung. Er hat das Recht,
beratend an allen die Belange des Ortsteils Neukirchen betreffenden
Sitzungen des Stadtrates und der Ausschüsse teilzunehmen und
entsprechende Anträge zu stellen.

Eckhard Pecher betrachtet es als seine ureigenste Aufgabe, nach wie vor
die Interessen der Gemeinschaft (das Gemeinwohl) sowie begründete
Anliegen aller Neukirchenerinnen und Neukirchener zielstrebig zu vertreten.

Ortsteilbürgermeister Eckhard Pecher



Steckbrief
Jahrgang: 1952
Beruf: Diplom-
vermessungsingenieur
seit 2009: ehrenamtlicher
Ortsteilbürgermeister von
Neukirchen
Mitglied und Vorsitzender des
Ortsteilrates
Stellvertreterin: Doreen
Schürmann

Telefon: 03691 611214
Mobilfunk: 0171 4910748
E-Mail: pecher-neukirchen@web.de

Sprechzeiten: nach Vereinbarung (grundsätzlich kurzfristig
möglich)

Kontakt



Die Mitglieder des Ortsteilrats wirken gemeinsam zum Wohle des Ortsteiles
und seiner Menschen. Er berät über die Belange Neukirchens und kann in
allen Angelegenheiten, die den Ortsteil betreffen, Empfehlungen und
Vorschläge unterbreiten. Der Ortsteilrat ist in allen wichtigen, den Ortsteil
betreffenden Angelegenheiten zu hören und kann Stellungnahmen
abgeben.

Der Ortsteilrat setzt sich zusammen aus Eckhard Pecher (Vorsitzender und
Ortsteilbürgermeister), Doreen Schürmann (stellvertretende Ortsteil-
bürgermeisterin), Ingo Bätzel, Torsten Beck, Christian Faude, Pascal
Felsberg sowie Torsten Filler.

Ortsteilrat Neukirchen



Steckbrief
gewählt: 2024
Kontakt: über alle OTR-Mitglieder möglich
Sitzungen: werden bei Bedarf einberufen und sind grundsätzlich
öffentlich
Termine und Tagesordnungen: Veröffentlichung per Aushang
sowie auf eisenach.de und neukirchen-eisenach.de

kurzfristige Vorhaben:
Fertigstellung des
Feuerwehrgerätehauses
Neugestaltung des
Friedhofseinganges
funktionale Ausstattung des
„Festplatzes Stöckhof“
barrierefreier Zugang zum
Postkasten
Ersatz für das gestohlene
„Schwedenkreuz“
Sanierung des Gedenkortes
„Ernst von Linsingen“
Beschriftung des
Gemeindehauses
Sanierung der „Streuobstwiese
Stöckhof“
Lindenreihe östlich der
Streuobstwiese
öffentlich zugänglicher
Defibrillator

längerfristige Projekte:
weitere Umsetzung der
Planung „Stöckhof/Friedhof“
nördlicher Lückenschluss des
Lerchenbergradweges
dorfseitiger barrierefreier
Ausbau der Bushaltestellen
Sanierung / Erneuerung des
Tiefkanals
funktionale Umgestaltung des
Sportplatzes
Unterstützung der Vorhaben
im Kulturhaus



Steckbrief

Lust, mitzumachen?
Ansprechpartner und Kontakt: XYZ

Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur
sadipscing elitr, sed diam nonumy eirmod
tempor invidunt ut labore et dolore
magna aliquyam erat, sed diam voluptua.
At vero eos et accusam 

Jugendclub Neukirchen

Seit 2024 hat die Neukirchner Jugend wieder einen Treffpunkt. Im zuvor
sanierten Gemeindehaus “Alte Schule” haben Kinder und Jugendliche nun
einen Raum mit Tischkicker, Fernseher, Spielen und Tischtennis. Allen steht
der Raum zur Verfügung. Es wird allerdings darum gebeten, auf Ordnung
zu achten.

Eröffnung: 2024 
Zweck: Treffpunkt für
Neukirchner Kinder und
Jugendliche
sonstige Aktivitäten:
Unterstützung bei einzelnen
Veranstaltungen

Ansprechpartnerin:

Kontakt
Melina Schürmann
0175 2213418
Nutzung nach Vereinbarung



Lust, mitzumachen?
Ansprechpartner und Kontakt: XYZ

Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur
sadipscing elitr, sed diam nonumy eirmod
tempor invidunt ut labore et dolore
magna aliquyam erat, sed diam voluptua.
At vero eos et accusam 

Gründungsjahr: 2016
Mitglieder: wechselnd
Zweck: Wiederbelebung der
Himmenfahrtstradition im
Drösseltal, später auf dem
Stöckhof
jährliche Veranstaltungen:
Himmelfahrt auf dem Stöckhof

Nab’kersche Himmelfahrtsbuben

Die Nab’kerschen Himmelfahrtsbuben planen und organisieren seit 2017
jährlich eine gesellige Veranstaltung zu Himmelfahrt. Bei Bier, Bratwurst und
Blasmusik kommen mehrere hundert Leute aus den umliegenden Dörfern auf
dem Stöckhof zusammen. Ursprünglich fand die Veranstaltung im Drösseltal
statt.

Steckbrief

via Facebook

Ob Planung im Vorfeld oder Umsetzung
am Veranstaltungstag: Die Nab’kerschen
Himmelfahrtsbuben freuen sich über jede
helfende Hand.

Kontakt



Michaela Filler bietet regelmäßig verschiedene Gesundheitskurse, Seminare
und Vorträge an - u.a. in ihren Räumlichkeiten im Kulturhaus Neukirchen und
bei sich zuhause. Dabei geht es um Themen wie Achtsamkeit, Wahrnehmung,
Körperarbeit und Wohlbefinden. Auch Klangmeditationen und -massagen
können bei ihr gebucht werden.

Gesundheitspraxis Michaela Filler

Steckbrief
Gründungsjahr: 2015
Angebot: ganzheitliche
Gesundheitsberatung,
Massage, Klangmeditation und
verschiedene Kurse
Termine: s. Webseite

Ansprechpartnerin:

Michaela Filler
0157 738 30 234
michaelafiller73@gmail.com

Kontakt



Selbstverteidigung für Frauen

Burghard Reimann bringt in seinem Kurs Frauen bei, wie sie sich bei
Übergriffen effektiv schützen können. Das Programm umfasst die Stärkung
des Selbstbewusstseins, das Verhalten in der Öffentlichkeit, die  Befreiung
von Festhalten verschiedener Körperteile, Arm- und Fußtechniken sowie die
Abwehr von Angriffen verschiedener Art.

Steckbrief
Kurs: Selbstverteidigung für
Frauen (ab 16 Jahre)
Dauer: 12 Wochen (1x/Woche)
Beginn: nach Vereinbarung
Kosten: 70,00 €
Termin: mittwochs 18 - 19 Uhr
Ort: Kulturhaus Neukirchen

Ansprechpartner: 

Burghard Reimann
01623814531
burg.reimann@freenet.de

Kontakt



Ansprechpartnerin: 

Kleine Yogis - Kinderyoga

Olga Forrat ist zertifizierte Kinderyoga-Lehrerin, die ihre Leidenschaft gern
mit kleinen Yogis teilen möchte. Ihr Ziel ist es nicht nur, Bewegung und Kraft  
zu fördern, sondern den Kindern auch die Möglichkeit für innere Ruhe,
Entspannung und achtsame Wahrnehmung zu bieten. Immer donnerstags
unterrichtet sie ehrenamtlich Kinderyoga im Gemeindehaus.

Steckbrief
Angebot: Yoga-Kurse für
Kinder nach Absprache (auch
mobil an Schulen und Kitas
möglich)
immer donnerstags:
regelmäßiger Kurs für Kinder
zwischen 5 und 10 Jahren aus
Neukirchen, bei Interesse
Kontakt aufnehmen

Olga Forrat
01525 7583895
olga.forrat@googlemail.com

Kontakt










